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Whakawhirinaki 

 
“Whakapaua atu tou ngakau ki 

te whakawhirinaki atu ki a 
Ihowa, kaua hoki e okioki atu ki 
tou matauranga ake. I ou ara 
katoa whakaaro atu ki a ia, a 

mana e whakatika ou huarahi..” 
Whakatauki 3:5, 6 

 

Te taiao maori

 
“E korerotia ana e nga 

rangi te kororia o te Atua; 
a e whakaaturia ana e te 
kikorangi te mahi a ona 

ringa.”  
Nga Waiata 19:1   

 

Te murunga o nga hara 

 

“Ki te whaki tatou i o tatou 
hara, e pono ana ia e tika 

ana, a ka murua e ia o tatou 
hara, ka horoia hoki o tatou 

hē katoa.” 1 Hoani 1:9 
 

 Te Ra Hapati 
 “A no te whitu o nga ra i oti 
ai i te Atua tana mahi i mahi 

ai; na, ka okioki ia i te ra 
whitu i ana mahi katoa i 

mahia e ia. 
Na, ka whakapaingia e te 

Atua te ra whitu, a 
whakatapua ana e ia: mona 

i okioki i reira i ana mahi 
katoa i oti i te Atua te 
hanga.” Kenehi 2:2, 3   

Te ture a te Atua 

 
“Ki te aroha koutou ki a au, 

kia mau ki aku ture.”  
Hoani 14:15 

 

“Te tangata e mea ana i te 
hara, he takahi tāna i te ture: 
he takahanga hoki te hara i te 

ture.” 1 Hoani 3:4   
 

Te mahere a te Atua 

 
“A e whanau ia, he tamaiti, 

me hua hoki e koe tona 
ingoa ko Ihu: no te mea, 

māna e whakaora, tona iwi i 
o ratou hara.” Matiu 1:21   

 Tumanako mo te heke mai  
 

“Me te tatari atu ano ki te mea 
whakahari e tumanakohia atu 
nei, ki te putanga kororia mai 

ano hoki o te Atua nui, o to tatou 
Kaiwhakaora ano hoki o Ihu 

Karaiti;” Taituha 2:13  
                       

“Tenei ia te haere mai nei me 
nga kapua, a e kite i a ia nga 

kanohi katoa, me te hunga hoki i 
wero i a ia: ka aue ano hoki nga 
hapu katoa o te whenua ki a ia. 
Ae, Amine.” Whakakitenga 1:7   

 Te aroha a te Atua 

 
“Heoi e whakakitea nuitia 
ana e te Atua tona aroha 
ki a tatou, i a tatou hoki e 

hara ana, ka mate a te 
Karaiti mo tatou.”  

Roma 5:8 
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 E tomo ana te hara 

 
“Ko nga utu hoki o te hara he 

mate; ko ta te Atua ia i homai ai 
he oranga tonutanga, i roto i a 

Karaiti Ihu i to tatou Ariki.” 
Roma 6:23 

“Kua hara katoa hoki, kahore e 
taea e ratou te kororia o te 

Atua;” Roma 3:23   

Te ture a te Atua 

“Ka mea mai a Ihu ki a ia, 
Kia whakapaua tou 

ngakau, tou wairua, tou 
hinengaro, ki te aroha ki te 

Ariki ki tou Atua. 
Ko te tuatahi tenei, ko te 
kupu nui. E rite ana ano 

hoki te tuarua ki tenei, Kia 
aroha koe ki tou hoa tata, 

ano ko koe.”  
Matiu 22:37-39 

 

Te Kai Hanga 

 
 

“He mea hanga na te 
Atua i te timatanga te 
rangi me te whenua.” 

Kenehi 1:1   
 

Te wikitoria i te hara 
“Na, kia ngohengohe 

koutou ki ta te Atua. Kia 
pakeke koutou ki te rewera, 
a ka oma atu ia i a koutou. 
Whakatata atu ki te Atua, a 

ka whakatata mai ia ki a 
koutou. Horoia o koutou 

ringaringa, e te hunga hara: 

meinga o koutou ngakau 
kia hē-kore, e te hunga 

ngakau rua..” Hemi 4:7, 8   

Te aranga a Ihu  
 

“I hoatu na hoki e ahau ki 
a koutou i te tuatahi te 

mea i riro mai i a au, ara, i 
mate a te Karaiti mo o 

tatou hara, i pera me ta 
nga Karaipiture; A i 

tanumia, i ara ake ano i te 
toru o nga ra, i pera me ta 

nga Karaipiture.”  
1 Koriniti 15:3, 4   

Te oranga tonutanga 

 

“A ko te oranga tonutanga 
tenei, kia mātau ratou ki a 
koe, ko koe anake te Atua 
pono, ki a Ihu Karaiti ano 

hoki i tonoa mai nei e koe.”  
Hoani 17:3 

 

Te Whakaoranga 

 
“Koia ano te aroha o te Atua ki 

te ao, homai ana e ia tana 
Tama kotahi, kia kahore ai e 

mate te tangata e whakapono 
ana ki a ia, engari kia whiwhi ai 

ki te oranga tonutanga.”  
Hoani 3:16   

 

Kei te hoki mai a Ihu 

 
“No te mea ko te Ariki pu ano e 

heke iho i te rangi me te 
karanga ano, me te reo o te 

tino anahera, me te tētere a te 
Atua: a ko te hunga kua mate i 
roto i a te Karaiti e ara ki mua:” 

1 Teharonika 4:16 
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